VOYAGES

Sud Norvégien par la mer et le train

Norveége

Départ: Paris, Nice, Lyon, Toulouse, Marseille, Bordeaux, Nantes

des 2955€

10 jours / 9 nuits
Départ Lyon
Le 16/07/2025
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Descriptif :

En train et en bateau, c'est a bord de modes de transport respectueux de I'environnement que cet itinéraire
vous invite a découvrir les somptueux paysages de Norvege. En plus de s'approcher au plus prées d'une
nature splendide, ils sont aussi I'occasion de découvrir I'histoire et le mode de vie des Norvégiens.

ler jour: DEPART POUR OSLO

Vol & destination d'Oslo. A l'arrivée, accueil et transfert & I'nétel. Diner libre. Nuit & I'hétel en centre-ville.

2e jour: OSLO > RGROS (train)

Matinée dédiée a la visite guidée de la capitale norvégienne qui allie vitalité contemporaine et charme
suranné : le Palais royal, I'hdtel de ville, le nouvel opéra (env. 3 h). Vous parcourrez le parc Frogner ou plus
de 200 sculptures de Gustav Vigeland ponctuent votre visite. Déjeuner libre. En début d'apres-midi,
embarquement a bord d'un train pour un voyage a travers l'ouest de la Norvége direction Ragros. Sur le trajet,
vous longerez les rives du lac Mjgsa et traverserez les vallées boisées qui bordent la riviere Glomma.
Arrivée a destination et aprés-midi libre pour découvrir la ville a votre rythme. Diner et nuit a I'nétel.

3e jour: ROROS > TRONDHEIM (train)

Visite guidée de la petite ville de montagne de Rgros inscrite au patrimoine mondial par 'TUNESCO. C'est
l'une des plus anciennes villes construites intégralement en bois en Europe. Déambuler dans ses ruelles
s'apparente a marcher dans un musée vivant et & ciel ouvert, avec ses maisons en bois datant du XVlle et
XVllle siécles. Déjeuner libre. Dans l'apres-midi, embarquement a bord d'un train (env. 2 h) pour rejoindre la
troisieme ville du pays : Trondheim. Diner libre. Nuit a I'nétel en centre-ville.

4e jour: TRONDHEIM

Exploration guidée de la cité millénaire de Trondheim, ancienne capitale viking et qui se définit aujourd'hui
comme la capitale des saveurs nordiques. En mettant a I'honneur la qualité de ses produits de la mer et de
la terre, la ville attire bon nombre de chefs créatifs et ambitieux qui ont déja raflé 3 étoiles au guide Michelin.
Au fil de votre visite, vous aurez I'occasion de contempler l'architecture extérieure de la cathédrale gothique
de Nidaros et ses quelques 5 000 sculptures. Déjeuner libre. Aprés-midi libre pour flaner dans les ruelles
piétonnes du charmant quartier historique de Bakklandet, a la fois branché et pittoresque. Diner libre. Nuit a
I'hotel.

5e jour: TRONDHEIM > BERGEN (croisiéere de nuit)

Vous embarquerez pour une croisiere de deux jours sur le trajet de I'Express Cotier norvégien. Jusqu'a la
moitié du XXe siécle, les infrastructures routieres ou ferroviaires n'étaient pas trés développées en Norvége
du Nord et pour assurer un ravitaillement régulier des villages les plus reculés cette navette maritime fut
mise en place dés 1893. D'abord avec 11 escales, c'est aujourd’hui 2 500 milles nautiques desservant plus
de 30 ports qui sont autant d'occasion pour vous de découvrir une Norvege authentique. Vous vivrez une
partie de ce trajet entre Trondheim et Bergen a bord d'un des navires de la compagnie Havila. Des paysages
a couper le souffle vous attendent tout au long de votre trajet. Déjeuner et diner a bord. Nuit a bord.

6e jour: BERGEN

Votre croisiére se poursuit toute la matinée au cours de laquelle vous pourrez admirer les magnifiques
paysages cotiers ourlés de montagnes escarpées et les innombrables fles jalonnant la céte ouest
norvégienne. Déjeuner a bord. En début d'aprés-midi, arrivée a Bergen, la capitale des fjords. Lors d'une
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visite guidée, vous traverserez le marché aux poissons, parcourrez les quais, et déambulerez dans le
charmant quartier hanséatique de Bryggen qui, en préservant ses maisons en bois colorées et ses ruelles
pavées, est classé au patrimoine mondial par 'UNESCO. Diner libre. Nuit & I'h6tel en centre-ville.

7e jour: BERGEN > SOGNEFJORD (croisiéere)

Matinée libre pour vous imprégner de I'ambiance du vieux port. Profitez-en pour prendre le funiculaire et
monter jusqu'au sommet du mont Flgyen ou vous pourrez admirer la ville aux sept collines. Déjeuner libre.
En milieu d'aprés-midi, vous embarquerez pour une nouvelle croisiére qui vous menera sur le célebre
Sognefjord. Surnommé le « roi des fjords », il s'enfonce a l'intérieur des terres sur plus de 200 km depuis son
embouchure au nord de Bergen et sa profondeur atteint les 1 300 m. Ici la nature révéle toute sa richesse et
vous plonge dans un décor digne d'une toile de peintre. Arrivée dans la soirée dans un des petits villages
blottis sur les rives du Sognefjord. Diner et nuit a I'hétel.

8e jour: SOGNEFJORD > OSLO (croisiére + trains)

Matinée libre dans le village au bord du fjord. Déjeuner libre. Vers midi, embarquement a bord d'un bateau
pour rejoindre le bras du Aurlandsfjord et le village de FI&m. Arrivée a FIdm, vous prendrez place a bord du
célébre train FlAmsbana et partirez a I'assaut d'un des plus beaux trajets en train en direction de Myrdal. Ce
petit train gravit un dénivelé impressionnant et se fraye un chemin entre montagnes et torrents d'un bleu
glacier. Lors de votre arrivée a Myrdal, vous prendrez un autre train pour rejoindre Oslo. Vous traverserez
campagnes, montagnes et le haut plateau du Hardangervidda. Diner libre a bord. Nuit a I'hotel.

9e jour: OSLO

Journée libre pour découvrir la capitale norvégienne a votre rythme. Pourquoi ne pas découvrir le musée du
Fram ? Ce musée met a I'honneur les expéditions polaires norvégiennes et expose le Fram, navire le plus
solide au monde ayant été utilisé pour 3 expéditions. Déjeuner libre et diner libres. Nuit a I'h6tel.

10e jour: VOL RETOUR

Transfert a I'aéroport et vol retour.

Vos Hotels Pendant le Voyage

OSLO Comfort Bgrsparken ***
RZROS Bergstadens Hotel ***
TRONDHEIM Thon Nidaros ***
BERGEN Scandic Neptun ****
REGION DES FJORDS Leikanger Fjordhote| ****

Bon a savoir

En cas d'arrivée aprés 20 h ou de départ avant 8 h, les transferts seront opérés en navette sans assistance
aéroport.

Le circuit effectue des transferts en transport public ou a pied.

Ce circuit regroupe les clients de différents voyagistes.

Les Plus

Traverser la Norvége de maniére durable, avec des déplacements éco-responsables en train et en bateau a
chaque étape.

Naviguer sur le trajet historique de I'Express Cétier, lors d'une croisiére

de 2 jours a bord dun navire luxueux Havila.
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Emprunter I'une des plus belles voies ferroviaires du monde a bord du Flamsbana et admirer,
confortablement installé, les paysages féeriques qui relient Flam a Myrdal.

Faire un saut inédit dans le temps en visitant le village historique de Rgros.

Séjourner dans 3 centres-villes, a Oslo, la capitale norvégienne pleine de vie, Trondheim, la capitale des
saveurs nordiques et Bergen, la cité hanséatique.

Guide accompagnateur

Guide-accompagnateur francophone

Les participants

de2a?25

Les compagnies aériennes

Les compagnies utilisées pour votre voyage ainsi que le trajet exact est communiqué dés la demande de
devis

Les départs de province

Scanditours vous propose des préacheminements (aller et retour) a tarif préférentiel quelle que soit la
compagnie de continuation, en complément de ceux présentés pour chaque destination au sein des
programmes. Les départs et retours doivent se faire obligatoirement de la méme ville.

Les repas

avec petits déjeuners + 5 repas et vols

Notre prix comprend :

Le vol aller-retour pour Oslo.

Les taxes aériennes variables mentionnées.

Le circuit et les transferts mentionnés en autocar, train ou croisiére.

L'hébergement en chambre double avec petits déjeuners en hotels ***/**** (norme locale).

Les déjeuners du 5e et 6e jours et les diners du 2e, 5e et 7e jours.

Les services d'un guide-accompagnateur francophone.

La croisiere entre Trondheim et Bergen en cabine double extérieure et cabine individuelle intérieure.
Les visites mentionnées.

Notre prix ne comprend pas :

Les visites, excursions et spectacles facultatifs.
Les boissons, pourboires et toute dépense de nature personnelle.

Les assurances.
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